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ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ 

 

 Α. ΠΡΟЇΣΤΟΡΙΑ (2.500.000 – 1.100 π.Χ.) 

   

Ι. ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΛΙΘΟΥ (2.500.000 – 3.000 π.Χ.): 

 1.  ΠΑΛΑΙΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ (2.500.000 – 8.000 π.Χ. περίπου) 

α. Πρώιμη Παλαιολιθική εποχή (2.500.000 – 200.000 π.Χ.) 

β. Μέση Παλαιολιθική εποχή (200.000 – 35.000 π.Χ.) 

γ. Ύστερη Παλαιολιθική εποχή (35.000 – 8.000 π.Χ.) 

 

2.  ΜΕΣΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ (8.000 – 6.500 π.Χ. περίπου)   

3.  ΝΕΟΛΙΘΙΚΗ ΕΠΟΧΗ (6.500 – 3.000 π.Χ. περίπου 

 

 

ΙΙ. ΕΠΟΧΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΛΛΩΝ / ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ (3.000 – 1.100 π.Χ.) 

α. Πρωτοκυκλαδικός πολιτισμός – Πρωτομινωικός πολιτισμός – Πρωτοελλαδικός 

πολιτισμός (3.000 - 2.000 π.Χ. περ.) 

β. Μεσοκυκλαδικός πολιτισμός– Μεσομινωικός πολιτισμός –  

Μεσοελλαδικός πολιτισμός (2.000 - 1.580 / 1600 π.Χ.) 

γ. Υστεροκυκλαδικός πολιτισμός – Υστερομινωικός πολιτισμός    

Υστεροελλαδικός ή Μυκηναϊκός πολιτισμός (1.580 / 1600 – 1.100 π.Χ.) 
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Β. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ (1.100 π.Χ. Κάθοδος Δωριέων έως Σήμερα) 

  

Ι. ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ 

(1.100 π.Χ. Κάθοδος Δωριέων – 146 π.Χ. / 31 π.Χ. / 330 μ.Χ.): 

  1. ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ  (1.100 Κάθοδος Δωριέων – 146 π.Χ. Υποταγή κυρίως 

Ελλάδας στους Ρωμαίους / ή: 31π.Χ. Υποταγή Αλεξάνδρειας Αιγύπτου στους Ρωμαίους). 

α. Γεωμετρική εποχή (1.100 – 700 π.Χ.) 

 Πρωτογεωμετρική εποχή (1.100 – 900 π.Χ.) 

 Κυρίως Γεωμετρική εποχή (900 – 700 π.Χ.) 
 

β. Αρχαϊκή εποχή ή Προκλασική εποχή  

 (700 – 479 π.Χ. Μάχη Πλαταιών – Τέλος Περσικών Πολέμων). 
 

γ.  Κλασική εποχή (479 – 323 π.Χ. Θάνατος Μ. Αλεξάνδρου). 
 

δ. Μετακλασική ή Αλεξανδρινή ή Ελληνιστική εποχή (323 π.Χ.–146 π.Χ. Υποταγή  

 κυρίως Ελλάδας σε Ρωμαίους ή: 31 π.Χ. Υποταγή ελληνιστικού βασιλείου      

Αλεξάνδρειας Αιγύπτου στους Ρωμαίους). 

 

 2. ΡΩΜΑΙΟΚΡΑΤΙΑ (146 π.Χ./ ή: 31 π.Χ. – 330 μ.Χ. Κτίση της Κωνσταντινούπολης από  

    τον Μ. Κωνσταντίνο / ή: 485 μ.Χ. Διαίρεση Ρωμαϊκού κράτους σε Ανατολικό και         

    Δυτικό από Μ. Θεοδόσιο). 

 

ΙΙ. ΒΥΖΑΝΤΙΝΗ ΙΣΤΟΡΙΑ 

(330 μ.Χ. /ή: 485 μ.Χ. – 1453 μ.Χ. Άλωση Κωνσταντινούπολης από Τούρκους ) 

 

ΙΙΙ. ΝΕΟΤΕΡΗ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ (1453 μ.Χ. - Σήμερα) 
 

α. Ιστορία της τουρκοκρατούμενης Ελλάδας / Τουρκοκρατία  

(1.453 μ.Χ.– 1821/1830 Ελληνική Επανάσταση / 1830: Ίδρυση Ανεξάρτητου 

Νεοελληνικού Κράτους) 

β. Ιστορία της ελεύθερης Ελλάδας / Σύγχρονη Ιστορία (1821/1830 – Σήμερα) 

 


