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ΥΣΤΕΡΗ ΕΠΟΧΗ ΤΟΥ ΧΑΛΚΟΥ 

ΜΥΚΗΝΑΪΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 

 

 

 

 

 

 Να εντοπίζετε στον χάρτη τα κυριότερα κέντρα του μυκηναϊκού πολιτισμού καθώς και τους χώρους 

εξάπλωσής του και να αιτιολογείτε τις συγκεκριμένες γεωγραφικές θέσεις και επεκτάσεις. 

 Να περιγράφετε τα χαρακτηριστικά του μυκηναϊκού πολιτισμού (πολιτική, στρατιωτική, κοινωνική,  

οικονομική οργάνωση, γραφή, θρησκεία, τέχνη), και να εντοπίζετε και να αιτιολογείτε ομοιότητες και 

διαφορές με αντίστοιχα χαρακτηριστικά του μινωικού. 

 Να σχολιάζετε τους λόγους παρακμής του μυκηναϊκού πολιτισμού. 

 Να προσδιορίζετε τις επιδράσεις του μυκηναϊκού πολιτισμού στην Κύπρο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σε αυτό το κεφάλαιο θα 

πρέπει να είστε        

σε θέση… Σελίδες 65 - 75 

http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjUnIqUq83PAhWEWhQKHfhuCH4QjRwIBw&url=http://www.slideshare.net/Kvarnalis75/5-o&bvm=bv.135258522,d.d24&psig=AFQjCNF7yua2xv7J0Y5aEvmotRCV4VgF-A&ust=1476089242318935
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                   ΑΣ ΞΕΚΙΝΗΣΟΥΜΕ… 

 

                 Μελετήστε από το σχολικό σας βιβλίο τις σελίδες 65 - 75 και απαντήστε στα ερωτήματα 
 

Σε ποιες περιοχές επέλεγαν να κτίσουν τα σπίτια τους οι Μυκηναίοι;  

Για ποιους λόγους κατέληγαν σε αυτές τις επιλογές; 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

 

Σε ποιες δύο προσωπικότητες οφείλουμε τις γνώσεις μας για τον Μυκηναϊκό πολιτισμό; 
 

  
 

 

 

 

 

 
 

Οφείλουμε όμως πολλά και στην… ___________________________________ 
 
 

Αφού μελετήσετε τον χάρτη στη σελίδα 67, να είστε σε θέση  

να αναγνωρίζετε τα σημαντικότερα κέντρα του Μυκηναϊκού πολιτισμού 
 

Εξηγήστε το περιεχόμενο του όρου ΓΡΑΜΜΙΚΗ Β΄ 
 

[Τι είναι; Πότε και ποιοι τη χρησιμοποιούσαν;  

Πού οφείλει την ονομασία της; Ποιες πληροφορίες μας παρέδωσε;] 

 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________ 

http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjtnsT33svPAhVJtxQKHYfXArwQjRwIBw&url=http://www.theogonia.gr/cosmogonia/omiros.htm&psig=AFQjCNGUK7MUkXOFkt04KV_B95HGtCEo2Q&ust=1476034420911295
http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiul9Sa38vPAhXMVRoKHY1BDF8QjRwIBw&url=http://www.eirinika.gr/article/6560/vintage-story-errikos-sliman-o-anthropos-poy-anakalypse-tin-troia-gios-pastora-me-8&bvm=bv.135258522,d.d24&psig=AFQjCNFdGq6KJB2x9vaoRRnpRGwshVApFQ&ust=1476034478644784
http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://boraeinai.blogspot.com/2010/09/blog-post_17.html&bvm=bv.135258522,d.d24&psig=AFQjCNGdwUhxX8KlP-J1GTBOhCgFhieMCg&ust=1476034606157819
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Ποιες ήταν οι ασχολίες των ανθρώπων σε ένα Μυκηναϊκό κέντρο; 

 

___________________________ ___________________________ ___________________________ 

___________________________ ___________________________ ___________________________ 

___________________________ ___________________________ ___________________________ 

___________________________ ___________________________ ___________________________ 

 ___________________________  

 

 
            Σε ένα μυκηναϊκό κέντρο ο ΑΝΑΞ διαχειριζόταν όλο τον πλούτο αλλά είχε και αρμοδιότητες: 

 

___________________________ ___________________________ 

___________________________ ___________________________ 

 

ενώ τη βάση της κοινωνικής πυραμίδας αποτελούσαν οι _________________ 

 

 

 

 

 
  
 

Με βάση τις πληροφορίες που μας παρέχουν οι πινακίδες της Γραμμικής Β΄, 

η οργάνωση ενός Μυκηναϊκού κέντρου αποτελούνταν από… 

 

ΆΝΑΞ   

ΛΑΑΓΕΤΑΣ   

ΕΠΕΤΕΣ   

ΤΕΛΕΣΤΕΣ   

ΒΑΣΙΛΕΥΣ   

 

 

 

http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiz_un-4cvPAhWLDxoKHSjzDt8QjRwIBw&url=http://afterschoolbar.blogspot.com/2011_02_01_archive.html&bvm=bv.135258522,d.d24&psig=AFQjCNFK6Nr6iCg9i8Wf11sG0efvllrEJg&ust=1476035199797895
https://chronografima.wordpress.com/2015/05/16/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CF%85%CE%BA%CE%B7%CE%BD%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CE%AE-%CF%84%CE%AD%CF%87%CE%BD%CE%B7/
https://chronografima.wordpress.com/2015/05/16/%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1-%CE%B5%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1-%CE%BC%CF%85%CE%BA%CE%B7%CE%BD%CE%B1%CF%8A%CE%BA%CE%AE-%CF%84%CE%AD%CF%87%CE%BD%CE%B7/
http://katsba.ueuo.com/dim/c/toixografies/toixografies-mykhn.htm


 

ΙΣΤΟΡΙΑ Α΄ ΛΥΚΕΙΟΥ κ.κ. 2017-2018                             Σελίδα  4 

Η εξάπλωση των Μυκηναίων… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/a-02-06.htm 
 

 

Η θρησκεία των Μυκηναίων 

 

Πριν από την αποκρυπτογράφηση της Γραμμικής γραφής Β΄ οι επιστήμονες 

υποστήριζαν ότι η μυκηναϊκή θρησκεία ταυτιζόταν απόλυτα με τη μινωική. 

Όμως, μετά την ανάγνωση των πινακίδων της Γραμμικής γραφής Β΄ 

αποδεικνύεται ότι στο μυκηναϊκό πάνθεον εμφανίζονται όλοι οι μεγάλοι  

Έλληνες θεοί του Ολύμπου, με εξαίρεση τον Απόλλωνα.  

Σπουδαία θέση κατέχει μία θεά η οποία συνήθως προσφωνείται με την ονομασία 

«Πότνια (=σεβάσμια)» η οποία είναι αναμφίβολα η κυρίαρχη μυκηναϊκή θεότητα 

και σε αυτήν προσφέρονται πρόβατα, αρωματικά έλαια, μαλλί και μέλι.  

 

 

Η τέχνη των Μυκηναίων 

 

Η μυκηναϊκή τέχνη αναπτύχθηκε στην ύστερη εποχή της Χαλκοκρατίας (1600-1100 π.Χ.) και μαρτυρεί έντονη 

μινωική επίδραση. Το θεματολόγιο των Μυκηναίων, κατά τον 13ο, αιώνα παρουσιάζει μια σαφή κυρίως 

διαφοροποίηση προσλαμβάνοντας έναν χαρακτήρα περισσότερο στρατιωτικό ή τουλάχιστον λιγότερο 

φυσιολατρικό.  

http://texnografia.blogspot.com.cy/2012/11/blog-post_5.html 

http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos%20Politismos/Yliko/istoria/a-02-06.htm
http://texnografia.blogspot.com.cy/2012/11/blog-post_5.html
http://www.google.com.cy/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj07KPb-MvPAhUHVxoKHddHAzQQjRwIBw&url=http://users.sch.gr/ipap/Ellinikos Politismos/Yliko/istoria/a-02-05.htm&bvm=bv.135258522,d.d24&psig=AFQjCNFO9d8uBiz842MFjHCdzrZGi2vXdg&ust=1476041354744969
http://www.fhw.gr/chronos/02/mainland/gr/mg/religion/worship/intro.html
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Η ανακτορική αρχιτεκτονική των Μυκηναίων… 

 

Οι Μυκηναίοι χτίζουν τα μνημειακά ανάκτορά τους σε υψώματα –ακροπόλεις– τις οποίες οχυρώνουν με 

γιγαντιαία τείχη. Τα τείχη αυτά είναι γνωστά ως «Κυκλώπεια» από τους τεράστιους ογκόλιθους που 

χρησιμοποιούνταν για το χτίσιμό τους.  

 

Τα μυκηναϊκά ανάκτορα έχουν πιο απλό σχέδιο από τα μινωικά. Αποτελούνται από έναν προθάλαμο που 

βλέπει στην αυλή και από το κύριο δωμάτιο που έχει μεγάλη κυκλική εστία στο κέντρο και είναι ο χώρος 

υποδοχής (τύπος μεγάρου). Γύρω υπάρχουν άλλοι δευτερεύοντες χώροι κατοικίας των ηγεμόνων. 

 

Παρά το γεγονός ότι τα μυκηναϊκά ανάκτορα διαφέρουν αρκετά στο σχεδιασμό τους από τα μινωικά, τόσο 

η έμπνευση όσο και η χρήση των χώρου οφείλονται σε μινωικές επιρροές.  

 

Όσον αφορά στην οργάνωση του χώρου, μινωικά στοιχεία θεωρούνται η ύπαρξη ενδιάμεσων αυλών και 

φωταγωγών, τα πρόπυλα, οι μεγάλες αίθουσες συμποσίων, οι αποθήκες με τα πιθάρια, οι εργαστηριακοί 

χώροι, τα αποχωρητήρια και το αποχετευτικό δίκτυο. Μινωικά στοιχεία συναντώνται ακόμη και σε 

διακοσμητικές λεπτομέρειες, όπως στα λίθινα κέρατα καθοσιώσεως που διακοσμούσαν περίοπτα σημεία 

των ακροπόλεων. 
 

Μυκηναϊκός πολιτισμός στο Διαδίκτυο 
 

https://www.youtube.com/watch?v=44b_h4-kuFs  
https://www.youtube.com/watch?v=g0-t8hu7iSM  

 
Οι θολωτοί τάφοι 

 

Να περιγράψετε ένα θολωτό τάφο.  

Φροντίστε να εμπλουτίσετε την απάντησή σας με τρία (3) τουλάχιστον στοιχεία  

που θα βρείτε από το διαδίκτυο ή οποιαδήποτε άλλη πηγή. 

 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

https://www.youtube.com/watch?v=44b_h4-kuFs
https://www.youtube.com/watch?v=g0-t8hu7iSM
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https://olympia.gr/2014/01/16/%CE%BF%CE%B9-

%CE%B8%CE%BF%CE%BB%CF%89%CF%84%CE%BF%CE%AF-
%CF%84%CE%AC%CF%86%CE%BF%CE%B9-%CF%84%CF%89%CE%BD-

%CE%BC%CF%85%CE%BA%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD/ 
 
 

Η παρακμή των Μυκηναίων… 
 

Παρά τη μεγάλη ακμή και εξάπλωσή του, ο Μυκηναϊκός πολιτισμός αρχίζει να φθείρεται και να  

παρακμάζει γύρω στο 12ο αι. για τους εξής, κυρίως, λόγους… 

 

Εξωτερικές επεμβάσεις  Εσωτερικές διενέξεις 

 

 

 
Από τις αρχές του 12ου αι. π.Χ., οι εμπορικές 

επαφές με τις χώρες της Ανατολής γίνονταν με 

δυσκολία λόγω των επιθέσεων από τους λαούς 

της Θάλασσας.  

Το κράτος των Χετταίων καταλύθηκε, ενώ οι 

συνεχείς επιθέσεις που δέχονταν η Κύπρος, οι 

ανατολικές ακτές της Μεσογείου και η Αίγυπτος 

είχαν ως αποτέλεσμα την οικονομική τους 

αποδυνάμωση.  

Το αποτέλεσμα των επιδρομών αυτών  μάλλον 

ήταν μοιραίο και για τους Μυκηναίους αφού οι 

καταστροφές των παράκτιων περιοχών της Εγγύς 

Ανατολής περιόρισαν και στο τέλος τερμάτισαν τις 

εμπορικές επαφές, που ήταν ζωτικής σημασίας 

για τους Μυκηναίους.  

Η απώλεια των αγορών της Ανατολής κλόνισε 

την οικονομία των ανακτόρων και συνέβαλε 

βαθμιαία αλλά σταθερά στη διάλυση του 

μυκηναϊκού κόσμου. 

 Η καταστροφή ίσως να ολοκληρώθηκε από 

εσωτερικές διενέξεις, δυναστικές έριδες και 

συγκρούσεις ανάμεσα στα μυκηναϊκά κέντρα. 

 

Η μακροχρόνια απουσία των Ελλήνων στην Τροία 

προκάλεσε πολλές αναταραχές και σε πολλές πολιτείες 

έγιναν επαναστάσεις που ανάγκασαν πολλούς να φύγουν 

και να πάνε να ιδρύσουν άλλες πολιτείες»   

Θουκυδίδης 

  

«… Στη διάρκεια της δεκαετούς πολιορκίας της Τροίας τα 

πράγματα χειροτέρεψαν στην πατρίδα του κάθε 

επιτιθέμενου. Οι νεότεροι επαναστάτησαν και δεν 

υποδέχθηκαν όπως έπρεπε τους στρατιώτες που 

επέστρεψαν στον τόπο τους. Ακολούθησαν αμέτρητοι 

φόνοι, σφαγές και εξορίες» 

Πλάτων 

 

 

http://ift.tt/1de3o0y

