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Η ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
 

Ο προβληματισμός για τη σωστή επιλογή του επαγγέλματος δικαιολογείται 
απόλυτα, αν λάβουμε υπόψη μας πως το επάγγελμα είναι ουσιαστικός παράγοντας για 
την ευτυχία του ανθρώπου. Τίποτε δεν είναι άσχετο με αυτό. 

Η οικονομική μας ανεξαρτησία κι η οργάνωση της ζωής μας, κατά τον τρόπο που 
εμείς επιθυμούμε, εξαρτάται από την επαγγελματική μας επιτυχία. Η εμπνευσμένη και 
δημιουργική δραστηριότητα, που γεμίζει τη ζωή του ανθρώπου με μια ανώτερη μορφή 
ικανοποίησης, την ηθική, βασίζεται στη σωστή επιλογή.  

Η αυτοπεποίθηση, η αισιοδοξία και η χαρά υπάρχει, μόνο όταν ασκούμε το 
επάγγελμα που μας αρέσει. Διαφορετικά αυτό μετατρέπεται σε μια καταθλιπτική 
αγγαρεία, ή στην καλύτερη περίπτωση, σε μια τυπική διεκπεραιωτική διαδικασία που 
σκοτώνει κάθε δημιουργική έφεση, κάθε ομορφιά της ζωής. Αυτό ισχύει ανεξαίρετα για 
όλα τα επαγγέλματα. Γιατί όλα έχουν την ομορφιά τους, την αξία τους και την 
αναντικατάστατη προσφορά τους. Ο σημερινός πολιτισμός, με την μορφή που έχει, δε 
δημιουργήθηκε μόνο από όσους ασκούν κάποιο «σπουδαίο» επάγγελμα, αλλά 
οφείλεται στην υπεύθυνη επαγγελματική δραστηριότητα όλων των ανθρώπων. 

Ο άνθρωπος όταν ασκεί το επάγγελμα που τον ενδιαφέρει, συμβάλλει μ’ όλες του 
τις δυνάμεις στην ανάπτυξη και την πρόοδο. Αυτό είναι ολοφάνερο, αν παρατηρήσουμε 
με πόση επιμονή και τι μόχθο πασχίζει ο καθένας είτε είναι εργάτης είτε είναι 
υπάλληλος, επιστήμονας, καλλιτέχνης να δώσει ότι περισσότερο κι ότι καλύτερο μπορεί. 
Η ατομική δημιουργία μετατρέπεται σε κοινωνικό κτήμα και ικανοποιεί γενικότερες 
κοινωνικές ανάγκες. Αλλά και ο άνθρωπος δημιουργός αντλεί νέα δύναμη, καινούριες 
εμπειρίες. Έρχεται σ’ επικοινωνία με άλλους ανθρώπους, ανταλλάσσει απόψεις για να 
ξεπεράσει τα επαγγελματικά του προβλήματα, δημιουργεί στενούς κοινωνικούς δεσμούς 
που δεν είναι μόνο απλή συναλλαγή, αλλά αρμονικές κοινωνικές σχέσεις. Μαθαίνει να 
σέβεται το μόχθο των συνανθρώπων του, να τηρεί τους θεσπισμένους κανόνες 
συμπεριφοράς, να υπερασπίζεται τα δικαιώματά του. Και αυτό οδηγεί στην ανάπτυξη 
της κοινωνικής του συνείδησης. 

Πολύπλευρη και ουσιαστική, λοιπόν, η αξία του επαγγέλματος και η σωστή 
επιλογή του. Και ένα τόσο σοβαρό θέμα δε θα πρέπει ν’ αντιμετωπίζεται με 
επιπολαιότητα ούτε με την προοπτική μιας όπως – όπως τακτοποίησης. Θα πρέπει να 
είναι καρπός ώριμης σκέψης, γιατί η κακή επιλογή και δύσκολα επανορθώνεται και 
χαμένος χρόνος είναι και φθορά για τον άνθρωπο.  
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 Να γράψετε την περίληψη του κειμένου σε 100 - 120 λέξεις. 
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 «Η αυτοπεποίθηση, η αισιοδοξία και η χαρά υπάρχει, μόνο όταν ασκούμε το 

επάγγελμα που μας αρέσει. Διαφορετικά αυτό μετατρέπεται σε μια καταθλιπτική 
αγγαρεία, ή στην καλύτερη περίπτωση, σε μια τυπική διεκπεραιωτική διαδικασία 
που σκοτώνει κάθε δημιουργική έφεση, κάθε ομορφιά της ζωής..» Να σχολιάσετε 
την πιο πάνω θέση του συγγραφέα.         
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 Ποια είναι, σύμφωνα με το κείμενο, τα οφέλη από την άσκηση επαγγέλματος;                                                            
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 Να γράψετε από ένα συνώνυμο για τις υπογραμμισμένες λέξεις: 

 που σκοτώνει κάθε δημιουργική έφεση, 

 να τηρεί τους θεσπισμένους κανόνες συμπεριφοράς 
 

έφεση 
 

 

θεσπισμένους 
 

 

 

 Να γράψετε από ένα αντώνυμο για τις λέξεις: 

Πολύπλευρη 
 

 

Ουσιαστικός 
 

 

 

 

 Να σχηματίσετε πρόταση με τη φράση: Τυπική διεκπεραιωτική διαδικασία 
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 Να βρείτε την ετυμολογία της λέξης: συμβάλλει 

________________________________________________________________________ 
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